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Geachte molenvrienden,  
 
Molens horen bij Nederland en mogen niet verdwijnen. Om te laten zien hoe mooi molens zijn 
en vooral ook wat je er zoal kunt beleven, zullen er de komende maanden in en rond onze 
Jantina Helling-molen weer tal van activiteiten op het programma staan. In dit bulletin leest u er 
meer over.  
We proberen weer een groot publiek te interesseren voor onze historische molen. Het is geen 
sinecure om een eeuwenoud monument draaiend te houden. De ingrijpende renovatie is nog 
maar net voltooid en toch dient zich al weer noodzakelijk en preventief onderhoud aan. Daarom 
is het ook zo ontzettend belangrijk dat we kunnen steunen op bijna 1000 leden en een zeer 
actieve groep vrijwilligers. Dat waarborgt continuïteit en draagvlak. Dat hebben we nodig! 
Naast een vooruitblik op de activiteiten en festiviteiten rond onze molen, treft u in dit bulletin 
uiteraard ook een vooruitblik op de komende jaarvergadering. Deze zal op maandag 9 mei a.s. 
in uitspanning De Mepperdennen in Meppen plaatsvinden. Een vergadering die wij u van harte 
aanbevelen. 

~ De redactie ~ 
 
 

********************************** 
 
 

Van de voorzitter  

 
 
 

De lente heeft zich aangediend, de zon laat zich steeds langer zien en de natuur komt steeds 
meer tot leven. Iedereen heeft op zijn manier voorjaarskriebels. Oók de molenvereniging barst 
weer van energie en maakt zich op voor een enerverende periode. 
 
2011 is een belangrijk jaar voor de molenvereniging Vrienden van de Aeldermeul. Er staan weer 
tal van activiteiten op de rol, zoals de Nationale Molendag (14 mei), de Zuidenveld-
tentoonstelling (16 tot en met 19 juni) en de boekenmarkt (30 juli). Verder heeft de organisatie 
van de Drentse Fiets 4-Daagse onze vereniging op 27 juli aangewezen als stempelplaats. 
Kortom: op en rondom het molenterrein bruist het weer van activiteiten. Uiteraard bent u ook 
iedere zaterdag tussen 13.00 en 17.00 uur van harte welkom voor een bezoek aan onze molen. 
Dat geldt in het bijzonder ook voor onze algemene ledenvergadering op maandag 9 mei a.s. 
 
 



 
 
Met bijna 1.000 leden hebben we zo langzamerhand een enorm netwerk. Deze erkenning van 
inwoners en andere belangstellenden hebben ons in staat gesteld om dingen te doen die van 
groot belang zijn om de molen in stand te houden. Het enthousiasme van onze vrijwilligers 
voedt ons met energie die onmisbaar is om creatief te zijn en te blijven. Dat zullen we samen 
gestalte geven in 2011.  
 
Om alle wensen en plannen te kunnen realiseren, zijn wij op dit moment bezig om tot een goed 
werkplan te komen. Eén van de speerpunten is een meerjarig restauratieplan, waarin de meest 
noodzakelijke aanpassingen aan de molen staan vermeld.  Met de gemeente Coevorden 
hebben we inmiddels overleg gevoerd over de invulling van dit plan van aanpak. Wij blijven u 
uiteraard op de hoogte houden van de ontwikkelingen. 
Dat doen we ook via onze fraaie website www.aeldermeul.nl Namens het bestuur wens ik u 
alvast fijne Paasdagen en veel leesplezier met dit molenbulletin.  
 
~ Jan Hooge ~, voorzitter Vrienden van de Aeldermeul 
 

*************************************************** 
 

Interview met Els Spijker 
 

Na een jaar van inwerken als penningmeester en ledenadministrateur even zien wat er achter 
de naam Els Spijker schuilt. Els is verleden jaar gevraagd om de penningen van De Vrienden 
van de Aeldermeul te beheren. Op de vraag 'hoe bevalt het tot dusverre?' zegt zij: “Het is meer 
dan ik me had voorgesteld, maar toch vind ik het leuk werk. Het afgelopen jaar was nogal 
hectisch, een verbouwing, het werk en twee opgroeiende zoons. Maar ik denk de zaak aan te 
kunnen en kom in het volgende jaar in een rustiger periode.” 
 
Els is geboren in Rijnswaterwoude, een dorp onder de rook van Amsterdam en Leiden. Haar 
vader heeft hier een veebedrijf. Het gezin is hecht en bestond uit zes meiden en drie jongens, 
één daar van is haar tweelingbroer. En met hem heb ik toch wel een speciale band.” 
De lagere school bezocht Els in het Rijnswaterwoude, een dorp dat qua structuur vergelijkbaar 
is met Aalden. Vervolgens ging zij in Alphen aan de Rijn naar LTS en Middelbare Hotelschool. 
“De stageperiode doorliep ik in Almelo en daar ontmoette ik mijn man. We zijn daarna in 
Emmen gaan wonen, de werkplek van Ruud bij de Topografische Dienst.” 
Ruud en Els en de beide zoons wonen nu al weer een aantal jaren in Aalden en dat bevalt 
uitstekend. “Het is vergelijkbaar met de plek waar ik vandaan kom en dan went het snel. Het 
leven in een dorp is persoonlijker en hechter.”  
Els is werkzaam in de toeristische sector. “Ja, ik ben werkzaam op Landal Aelderholt. Ik denk 
overigens dat de gemeente Coevorden meer gebruik moet gaan maken van de geboden 
mogelijkheden. Ik denk dat je niet voor niets het predicaat Kunstenaarsdorp krijgt, maak hier 
dan op gepaste wijze gebruik van. Aalden /Zweeloo hebben op hun eigen wijze hun 
bekoorlijkheden en wat is er veel te doen in dit dorp....!” 
 
 
 



 
De vrijwilligers in het dorp zijn onmisbaar en toch blijkt weer dat ze moeilijk zijn te krijgen. Els 
deelt deze mening. “Bij onze vereniging zijn er veel mensen actief, maar toch zullen we ook uit 
moeten zien naar verjonging. Dat geldt voor meer op vrijwilligerswerk aan gewezen 
verenigingen. De Jantina Helling molen zie ik als een erg aantrekkelijke plaats en is trekpleister 
voor de toerist. Zelf ervaren we dat we als we de molen zien, dan zijn we weer echt thuis.” 
 
In de organisatie proeft Els een prettige sfeer waarin goed is te werken en het onderlinge 
contact is goed. “Toch denk ik dat we in de organisatie en opbouw in de toekomst wel iets 
mogen veranderen en dat kan voor de vereniging alleen maar gunstiger zijn. Het valt niet altijd 
mee alles bij het oude te houden, tijden veranderen en het zal in deze perioden van 
bezuinigingen zeker moeilijker worden. Ik prijs mij gelukkig met de studie MBA waarmee ik 
bezig ben en welke studie ik goed kan gebruiken bij de uitvoering van het 
penningmeesterschap.” Voor Els staat een ding vast : het huidige monument aan de Molenwijk 
in Aalden mag beslist niet verloren gaan en daar wil ze de komende jaren graag haar bijdrage 
aan leveren. 
 
 

********************************************************* 
 
 
 
 

Zwienepraot 
 

Een arg tevreden messelzwien 
oet negentienhonderdnegentien 

dat vrat zich dagelijks meer dan zat 
En waormet dacht je dee ze dat ? 

wel, met het maal uut d'Aaldermeul 
gien portie was het zwien te veul. 

- veul vreten - zee het - is een sport 
waor 'k mien leev'n fijn mee bekort. 

 
 

~ Roelof Sieben ~ 
****************************************** 

 

BOEKENMARKT OP 30 JULI 
 
De Vrienden van de Aeldermeul organiseren weer een boekenmarkt op zaterdag 30 juli van 
10.30-16.00 uur. Boeken die niet meer nodig hebt, kunt u elke zaterdagmiddag inleveren bij de 
Jantina Helling-molen van 13.00-16.00 uur. 
 

 
 
 



 
 

Algemene Ledenvergadering van 
 

 “DE VRIENDEN VAN DE AELDERMEUL” 
 
 
 

~ maandag 9 mei 2011 ~ in Uitspanning De Mepperdennen in Meppen 
 
 

 
AANVANG: 20.00 uur 
 

1. Opening 
 
2. Mededelingen 

 
3. Notulen jaarvergadering 2010 

 
4. Jaarverslag 2010 

 
5. Financieel jaarverslag 2010 

 
6. Verslag kascommissie + verkiezing nieuwe kascommissie 

 
7. Bestuursverkiezing  

 
8. Stand van zaken rond  en in de molen   

 
9. Activiteiten 2011  

  
10. Rondvraag  

 
11. Sluiting 

 
 

********************************************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Notulen de Algemene Ledenvergadering  
“Vrienden van de Aeldermeul” 

~ donderdag 29 april 2010 in “De Spil” ~  
 
Aanwezig: G. Mulder, R. Kroeze, T. Veltman, T. Hilbrands, R. Kroeze, H. Kuik, R. Ruinemans,  
B. Schuiling, T. Schuiling, J. Mensinga, H. Ovinge, B. Duste, H. Kleef, J. Warmolts, E. Spijker, J. Hooge, 
G. Hahn, R. Kuijer, M. de Jong, M. Holman, M. Koerts, Geert Naber, Dennis Eefting, Hanny Meek, G.  
Kwant  en K. Askes. 
 

1. Opening 
De voorzitter opent de vergadering en in zijn opening memoreert hij nog even aan de 
begindagen van de “Vereniging”. Als reden waarom wij een vereniging zijn geworden ipv 
een stichting ligt in het feit dat een vereniging, leden telt en leden betalen contributie. 
Deze contributie draagt o.a. bij aan het voortbestaan van de molen. Onze vereniging leeft 
in het dorp en het “monument” wordt breed gedragen. 

2. Mededelingen 
Geen. 

3. Ingekomen stukken 
Geen. 

4. Notulen jaarvergadering 7 mei 2009 
N.a.v.: Wanneer er in de jaarvergadering iets besloten wordt moet dit direct gemeld 
worden bij de betrokkenen, zodat er direct actie ondernomen kan worden.  

      5.  Jaarverslag 2009 
Het jaarverslag van 2009 wordt voorgelezen door de secretaris en onveranderd 
goedgekeurd. 

6. Financieel verslag 2009                                                                                                                                 
De penningmeester geeft uitleg over het financieel verslag. Tevens is de begroting 
bijgevoegd en ook hierover geeft de penningmeester tekst en uitleg.  
N.a.v. het verslag wordt de vraag gesteld wat er bedoeld wordt met de “draaipremie” van 
de gemeente. Dhr. Ovinge legt uit dat molenaars jaarlijks een bijdrage van de gemeente 
krijgen. Dhr. Ovinge heeft destijds deze premie doorgesluisd naar de vereniging. De 
boekenmarkt heeft dit jaar weer meer geld opgeleverd dan het jaar daarvoor.  
Afgesproken wordt dat de winst van 2009 toegevoegd zal worden aan de algemene 
reserves. 

7. Verslag kascommissie                                                                                                                             
De  commissie bestaat uit Tiny Hilbrands en Trieneke Veltman. Zij hebben de financiële     
stukken gecontroleerd en in orde bevonden. Zij stellen dan ook voor om de 
penningmeester decharge te verlenen.  

8. Stand van zaken rond en in de molen                                                                                                   
In oktober 2009 heeft de Monumentenwacht de molen geïnspecteerd. Hier zijn een 
aantal zaken naar voren gekomen die onze aandacht verdienen. Zoals de wieken en de 
heklatten, deze moeten vervangen worden. Ook de kliphouten onder de 8-kantstijlen zijn 
aan vervanging toe. Deze werkzaamheden vallen nog ten laste van 2009. 

9. Activiteiten 2010  
– 8 mei Nationale Molen- en Gemalendag 
– 13 en 14 juli Zweelermarkt 
– 31 juli Boekenmarkt (De boeken worden nu tijdelijk opgeslagen in het pand van 
Koopman) 
– 28 augustus Drentse Molendag 
– 11 september Nationale Monumentendag  
–  

 



 
 

10. Bestuursverkiezing 
Hanny Meek en Martinus Koerts zijn aftredend maar stellen zich weer herkiesbaar, 
hetgeen door een ieder wordt gewaardeerd. Geert Naber en Geert Kwant zijn ook 
aftredend maar stellen zich niet herkiesbaar. Het bestuur stelt voor om Jan Hooge te 
benoemen als voorzitter en Els Spijker als penningmeester. De vergadering kan daarmee 
instemmen en het voorstel wordt aangenomen. 
Jan wordt uitgenodigd om de voorzittershamer over te nemen van Geert Kwant en deze 
wenst hem veel succes. Jan Hooge neemt het woord en bedankt Geert Kwant en verteld 
dat hij met veel enthousiasme in het bestuur stapt. Sinds de oprichting van de vereniging 
is Geert Kwant al voorzitter, dus zo’n 30 jaar. Dan moet je, volgens de nieuwe voorzitter, 
wel “een tik van de molen” hebben gehad. Het bestuur stelt voor Geert als ere-lid te 
benoemen van de vereniging. De vergadering vindt dit een goed voorstel en Geert Naber 
speldt de versierselen op, die horen bij een ere-lidmaatschap. 
Geert Naber heeft als penningmeester 3 jaar gezorgd voor het rekenwerk. Het is jammer 
dat hij stopt maar het bestuur respecteert zijn keuze. 

11. Rondvraag 
De ledenwerving is van start gegaan, een deel van Aalden heeft een brief gehad en later 
zal bij deze mensen persoonlijk gevraagd worden of zij lid willen worden. Tot nu toe 70 
nieuwe leden. 
Jan Mensinga heeft een ander adres voor het drukken van het molenbulletin. 
Waarschijnlijk goedkoper dus is dit de moeite waard om eens een vergelijking te gaan 
maken? 
Suggesties voor het bulletin zijn: een vrijwilliger aan het woord en de techniek van de 
molen. 

12. Sluiting 
De nieuwe voorzitter sluit de vergadering en bedankt de mensen voor hun aanwezigheid 
op de ledenvergadering en voor hun inzet in het afgelopen jaar. 
 
 

Zweeloo, 30 maart 2011 
 
 

 
Jan Hooge,      voorzitter  
Karen Askes,   secretaris 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Albert en Anneke Kregel worden nieuwe buren van de Aeldermeul 
In de bittere winterkoude tussen Kerst en Nieuwjaarsdag is er op de in aanbouw zijnde nieuwe  
woning van Albert en Anneke Kregel aan de Gelpenberg  het dak geplaatst.                                                                    
 
Met behulp van een grote kraan werd het ‘’schaar’’dak er in een aantal delen binnen luttele uren 
op geplaatst. Een vakkundige klus  die ondanks de vrieskou zonder problemen slaagde.  
 
Albert wilde van dit bijzondere gebeuren foto’s maken, en klom daartoe in de 20 meter hoge 
cabine van de kraan. Hij maakte vanaf deze plaats diverse opnamen van niet alleen zijn woning 
in aanbouw, maar ook een prachtige  luchtfoto van de Jantina Helling en omgeving  in 
wintertooi.                               
 
De bouw van woning van onze nieuwe Jantina buren vordert gestadig, en ze hopen over niet al 
te lange tijd de woning te kunnen betrekken. We wensen Albert en Anneke alvast van harte 
welkom 
 
 

 
 

Een prachtige luchtfoto van de Jantina Helling en omgeving in wintertooi (Foto: Albert Kregel) 
 
 


